MENWU

COMEDOR
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% Monlessori

FEBRERO

Colegio

LUNES MARTES MIERCOLES JUBVES VIERNES
DIAL DIA2 DIA3
FIESTA Arroz a la cubana Acelgas con jamon lentejas con chorizo canelones
FIESTA Chuletas de pavo Lomo en salsa Merluza plancha Pechuga plancha
FIESTA Zuwmo Fruta Fruta Lacteo
DA G DIA F DIA R DIA 9 DIA 10
Macarrones con tomate Mewnestra Garbanzos con panceta Crema de calabacin Sopa de pollo
Albondigas con salsa de
Terners empanada Jawmon braseado Lenguadlo en salsa verde Pollo asado 2
abmendras
Fruta Fruta Lacteo Zuwmo Fruta
DIA13 DIA 14 DIA 15 DA LG DIA1LF
_Judia verde con patatas Lentejas con chorizo Sopa de pescado Espaguetis carbonara Crema de calabaza
Lomo plancha Salchichas frescas Ternera guisada Anillas de calamar en salsa Pechuga plancha
Lacteo Fruta Fruta Fruta Zumo
DIA 20 DIA 21 DA 22 DA 23 DIA 24
canelones Acelgas con jambn Garbanzos con panceta Menestra Arroz a la cubana
Tortilla francesn Chuletas de pavo Rollitos de jamon Albondigas con tomate Merluza a la plancha
Fruta Lacteo Fruta Fruta Zumo
DIA 27 DIA 22 DIA 29

Lentejas con chorizo

Judias verdes con patatas

Macarrones cown tomate

Croquetas caseras

Lenguado rebozado

Ternera plancha

Fruta

Lacteo

Fruta

Los menus se acompanan todos Los dias con ensaladas

Disponemos de meniis especiales para nios/as alérgicos a gluten, Lactosa, ete.




